
身長
しんちょう

（パティオ
ぱ て ぃ お

）  

背
せ

の高さ
たか  

 

 

 

 
はだしになるよ 

４月
４

の保健
ほ け ん

行事
ぎょうじ

予定
よ て い

 

 １１（火）保険
ほ け ん

調査
ちょうさ

提出
ていしゅつ

 

 １２（水
すい

）身体
しんたい

測定
そくてい

 1
１

時間目
じ か ん め

 （１・２年
ねん

） 

 １３（木
もく

）  〃      （３・４年
ねん

） 

 １４（金
きん

）  〃      （５・６年
ねん

） 

 １１（金）交通
こうつう

安全
あんぜん

教室
きょうしつ

 

（１時間目
じ か ん め

－１・２年
ねん

，５・６年
ねん

） 

（２時間目
じ か ん め

－３・４年
ねん

） 

 ２５（火
か

）火災
か さ い

避難
ひ な ん

訓練
くんれん

 

４月
がつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

「自分
じ ぶん

のからだについて知ろう
し

」 

４月
がつ

の安全
あんぜん

目標
もくひょう

 「安全
あんぜん

な登
とう

下校
げこう

をしよう。」 

 

 

 

 

身体
しんたい

測定
そくてい

を行います
おこな     

。１２日
にち

１・２年生
ねんせい

 １３日
にち

３・４年生
ねんせい

 １４日
にち

５・６年生
ねんせい

 

 

 

  

☆ 測定
そくてい

場所
ば し ょ

・順番
じゅんばん

  12日
にち

１・２年生
     ねんせい

 13日
にち

３・４年生
ねんせい

 14日
か

５・６年生
ねんせい

 

 １ 身長
しんちょう

・体重
たいじゅう

：パティオ
ぱ て ぃ お

   ２ 視力
しりょく

：保健室
ほけんしつ

   ３ 聴 力
ちょうりょく

：相談室
そうだんしつ

 

                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

令和
れ い わ

5
５

年
ねん

4
４

月
がつ

1
１

１日
１ に ち

 江田島市立三
え た じ ま し り つ さ ん

高小学校
たかしょうがっこう

 

背中
せ な か

・おしり・かかとを 

きちんと柱
はしら

につける。 

体重
たいじゅう

（パティオ
ぱ て ぃ お

）    

 体
からだ

の重
おも

さ 

 

 

体重計
たいじゅうけい

のまん中
なか

に静か
しず

にのる。 

視力
し り ょ く

（保健室
ほけんしつ

） 

見 え 方
み     かた 

 

 
めがねやコンタクトを持って

も    

いる人
ひと

は、つけて

はかる。 

右目
み ぎ め

→左目
ひだりめ

の順
じゅん

で検査
け ん さ

する。 

（メガネ
め が ね

やコンタクト
こ ん た く と

をはずした視力
しりょく

は全部
ぜ ん ぶ

の

検査
け ん さ

が終
お

わってからはかる） 

 

 

聴 力
ちょうりょく

（相談室
そうだんしつ

） 

聞こえ方
き    か た

 

 

音
おと

が聞
き

こえ

たら押
お

す。 

１・２・３・５年
ねん

 

持って
も   

くるもの 

 ・体操服
たいそうふく

（半袖
はんそで

・ハーフパンツ
は ー ふ ぱ ん つ

） ・めがね，コンタクト
こ ん た く と

（持って
も    

いるひと） 

  

はだしになるよ 

か み は

よ こ で

むすぶ。 


