
                                                          

令和
れ い わ

５年
ねん

５月
がつ

１５日
にち

 

                               三
み

高小学校
たかしょうがっこう

 

 

５月
がつ

１６日
  に ち

（火
か

）の耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

について 

☆時間
じ か ん

・・１３：３０からの予定
よ て い

 

☆場所
ば し ょ

・・保健室
ほ け ん し つ

 

☆順序
じゅんじょ

・・１年生
１ねんせい

から 

☆集合
しゅうごう

・・・全員
ぜんいん

１時半
１ じ は ん

までにパティオ
ぱ て ぃ お

に集合
しゅうごう

する。 

お医者
お い し ゃ

さんがこられたら，すぐにはじまります。１３時
１ ３ じ

３０分
３０ふん

より早
はや

 

くはじまるかもしれません。早め
はやめ

に集合
しゅうごう

しておいてください。 

      

      

    

 

 

 

 

 

 

                  

                       

 

            

   ６ ５ ４ ３ ２年        1年生はほけんしつのまえにならんでおく 

 

順番
じゅんばん

が来たら
き   

テープ
て ー ぷ

の

位置
い ち

に立ちます
た ち ま す

。 

ほけんしつ 

パティオ 

２
～
６
年

 

ね

ん

は
パ
テ
ィ
オ

ぱ

て

ぃ

お

に
出
席

し
ゅ
っ
せ
き

番
号

ば
ん
ご
う

順
じ
ゅ
ん

に
並
ん
で

な

ら

ん

で

お
く 

４・６年生は 2

列になっても

いいよ 



◯ 耳
みみ

 

 耳
みみ

の奥
おく

に病気
びょうき

がない

か見て
み て

もらいます。両方
りょうほう

の耳
みみ

を見て
み て

もらうので、

右
みぎ

や 左
ひだり

に す ば や く

動きましょう
う ご

。 

☆ 耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

の受け方
う け か た

 

 〇 耳
みみ

を出
だ

しておきます。  〇  マスクは自分
じ ぶ ん

ではずします。 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ こんなことに気
き

をつけよう 

・ 検査
け ん さ

の前日
ぜ ん じ つ

には，軽く
か る く

耳
みみ

そうじをしてきれいに 

しておきましょう。 

・ 髪
かみ

の毛
け

が耳
みみ

にかかっている人
ひ と

は，ピンでとめるか， 

ゴムでとめておいてください。 

・ 検査
け ん さ

の前
ま え

には，鼻
はな

を強く
つ よ   

かまないようにしましょう。 

・ 静か
し ず か

に並んで
なら      

，前
ま え

の人
ひ と

がすることをよく見
み

ておき 

ましょう。  

☆ 耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

で見つかる
み    

病気
びょうき

や異常
いじょう

 

 耳
みみ

・・・耳垢
みみあか

・慢性
ま んせ い

中耳炎
ち ゅ う じ え ん

・滲出性
しんしゅつせい

中耳炎
ち ゅ う じ え ん

など 

 鼻
はな

・・・アレルギー性
せ い

鼻炎
び え ん

・副鼻腔炎
ふ く び く う え ん

・慢性
ま んせ い

鼻炎
び え ん

など 

のど・・・扁
へん

桃
と う

肥大
ひ だ い

・扁
へん

桃炎
と う え ん

など 

◯ のど 

舌
した

を押さえて
お    

のど 

の奥
おく

をみていただきま

す。しっかり口
くち

を開
あ

 

け な い と 奥
おく

ま で

見えな
み え な

いので，大きな
お お    

口
くち

を開
あ

けましょう。 

 

 

◯ 鼻
はな

 

 鼻
び

鏡
きょう

で鼻
はな

の穴
あな

を

広げて
ひ ろ げ て

，鼻
はな

の中
なか

をみて

いただきます。しっか

り上
うえ

を向いて
む い て

，鼻
はな

の奥
おく

が見
み

えるようにしまし

ょう。

 

 

お知らせ
し

のお手紙
  てがみ

を必
かなら

ずみせま

しょう。 

早め
はや  

に病院
びょういん

へ行
い

きましょう。 


