
令和
れいわ

6年
ねん

４月
がつ

8 日 三
み

高小学校
たかしょうがっこう

 

8
you

日 三
み

高小学校
たかしょうがっこう

 

けがに注意
ちゅうい

 

☆学校
がっこう

の廊下
ろうか

は歩きましょう。 

☆登
とう

下校中
げこうちゅう

は、交通
こうつう

ルール
る ー る

を守
まも

りましょう。 

☆手
て

や足
あし

の爪
つめ

は短
みじか

く切
き

っておきましょう。 

今年
こ と し

から、「がんばりウィーク
う ぃ ー く

」が始まります
は じ ま り ま す

。規則正しい
き そ く た だ し い

生活
せいかつ

を身
み

に

つけるために、毎月
まいつき

、一週間
いっしゅうかん

、いろいろなメニューに取り組みます
と  く     

。 

4月
がつ

は ねるねるウィーク
う ぃ ー く

です。早寝
は や ね

早
はや

起き
お き

の習慣
しゅうかん

をつけましょう。 

疲
つか

れに注意
ちゅうい

 
☆はやめにやすんで、つかれをとりましょう。 

☆毎朝
まいあさ

ごはんをたべましょう。 

☆ゲームはほどほどにして、ゆっくりやすみましょう。 

☆がっこうであったことを、おうちのひとにきいてもら

いましょう。 

4月
が つ

 ねるねるウィーク 

    ねん なまえ                        

 

                                    

あはまるところ

をぬりましょ

う。 

 

早
はや

ね 
きのうは、なんじにねましたか？ 

9じ    9じはん  10じまで 10じすぎ 

早
はや

起
お

き 
けさ、なんじにおきましたか？ 

6じはん ７じまで  7じすぎ 

4月
がつ

10日
にち

 

すいようび 
◎ ○ △ × ◎ ○  × 

4月
がつ

1１日
  にち

 

もくようび 
◎ ○ △ × ◎ ○  × 

4月
がつ

1２日
   にち

 

きんようび 
◎ ○ △ × ◎ ○  × 

4月
がつ

1５日
   にち

 

げつようび 
◎ ○ △ × ◎ ○  × 

4月
がつ

1
  

６日
にち

 

かようび 
◎ ○ △ × ◎ ○  × 

合計
ごうけい

 
 

こ      こ     こ      こ 

 

     こ       こ     こ 

  はんせい： 

 

 

じかいのもくひょう： 

もくひょう： 

1.2 ねんは 9 じ、３.4 年は 9 時

半 5.6 年は 10 時までにねよう 

 

 

 

 

 

入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

おめでとうございます。 

新しい
あたら    

学年
がくねん

になりました。歯ブラシ
は ぶ ら し

・コップ
こ っ ぷ

のじゅんびはできていますか？おいしい給食
きゅうしょく

のあとは、 

新しい
あたら       

歯ブラシ
は   

ではみがきができるようにしましょう。 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

身体
しんたい

測定
そくてい

・視力
し り ょ く

・聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

のお知ら
 し  

せ。  

１０
と お

日
か

（１・２年
    ね ん

）11
１ １

日
にち

（３・４年
     ねん

）１２日
    にち

（５・６年
     ねん

） ８：０５～ 

☆たいそう服
ふく

を持
も

ってきましょう。 

☆髪型
かみがた

に気
き

をつけましょう。（てっぺんや後ろ
う し   

で結ぶ
む す

とじゃまになります。） 

☆メガネのあるひとは、もってきましょう。 

 

           


